
こんな方におすすめ！ 

  

444 月月月   オオオーーープププンンン   ！！！！！！！！！   
ごごご   利利利   用用用   内内内   容容容   

★サービス提供時間：月曜日～金曜日 
午前の部 10：00 ～12：00 または午後の部 13：00 ～15：30 
ご本人の状況に応じて実施時間は異なります 

★対象者：①要介護あるいは要支援の認定を受けておられる方（受けておられない 
場合は申請が必要です） 
②送迎サービスはございませんので、ご自身で来院していただける方 
③当院で 3 か月毎の診察を受けて頂ける方 

★その他：飲み物・上履き・飴やニトロなど持病に必要なものはご持参下さい 

特特特      長長長   
★ 当院リハビリスタッフが利用者様に合わせてリハビリテーションの目標を立て、 

達成に向けての支援をさせて頂きます 
★ 原則として３月毎に状況の変化を診た上で、実施期間の相談をさせていただきます 

 

 

☑ 医療保険の「期間が終了」となり外来リハビリが受けられなくなっ

た･･･ 

☑ 普段からどんな運動をどのくらいしたらよいか分からない 

☑ いつまでも元気で自分自身のことはやりたい 

☑ 最近転びやすくなったけどどうしたらいいか・・・など 
 
 

まずはお気楽にお問い合わせください。 
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